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I. L’adolescence 
 

 

Histoire de l'adolescence, 1850-1914 / Agnès Thiercé.  - Paris : Editions Belin, 1999.   

- (Histoire de l'éducation)  

Cote: 155.4 

 

Une brève histoire de l’adolescence / David Le Breton.  - Paris : Jean-Claude Béhar 

éditions, 2013.  - (Une brève histoire)  

En commande 

   

Code Junior : les droits et obligations des moins de 18 ans / Dominique Chagnollaud  

- Paris : Dalloz, 2008.  

Cote: 348  

 

Droit de l'enfance et de l'adolescence / Guy Raymond ; avec la collaboration de Christiane 

Barreteau-Raymond.  - Paris : Litec, 2003.  - (Pratique professionnelle)  

Cote: 346.01 

 

Devenir "adulte" ? /  Colloque national sur la post-adolescence ; textes réunis par  

Anne-Marie Alléon, Odile Morvan et Serge Lebovici ; sous la direction de Serge Lebovici.  

- Paris : Presses Universitaires de France [PUF], 1990.  - (Psychiatrie de l'enfant) 

Cote: 155.5 

 

L'Adolescence : les années métamorphose / Victor Courtecuisse ; préfacé par Pierre Royer.  

- Paris : Editions Stock, 1992.  - (Laurence Pernoud)  

Cote: 155.5 

 

La cause des adolescents / Françoise Dolto.  - Paris : Editions Robert Laffont, 1997.   

- (Réponses) 

Cote: 155.4 

 

L'Adolescence aux mille visages / Alain Braconnier ; Daniel Marcelli.  - Paris : O. Jacob, 

1998.  

Cote: 155.5 

 

La Vie en désordre : voyage en adolescence / Marcel Rufo.  - Paris : Anne Carrière, 2007.  

Cote: 155.5 

 

Adolescence et crise : la quête de l’identité  / Erik H. Erikson.  - Paris : Flammarion, 2011. 

(Champs Essais) 

En commande 

 

Psychologie de l’adolescent  / Pierre G. Coslin.  - Paris : Armand Colin, 2013. (Cursus. 

Psychologie) 

En commande 

 

Autrement (Série Mutations)  

N° 235 de février 2005 : Cultures lycéennes : La tyrannie de la majorité / Dominique 

Pasquier.  

Cote: 306.4 
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Problèmes politiques et sociaux  

N° 970 de mars 2010 : Jeunes d'aujourd'hui, France de demain / Cécile Van de Velde.  

Cote: 305.23 

 

Sociologie de la jeunesse / Olivier Galland.  - Paris : A. Colin, 2011.  - (U. Sociologie) 

Cote: 305.23 

 

Adolescences contemporaines / Domnique Texier.  - Toulouse : Erès, 2011.  

En commande 

 

 

 

 

II. Construction de soi et passage au monde adulte 
 

 

Maux d'ados : Un ouvrage pour comprendre votre corps quand il souffre, le soulager et le 

protéger / Sylvie Sargueil ; illustré par  Princess H.  - Paris : Editions de La Martinière, 2003.  

- (Ados guide)  

Cote: 155.51 

 

Dico ado : les mots de la vie /  Dolto Catherine.  - Paris : Gallimard Jeunesse, 2007.  

Cote: 155.5 

 

160 questions strictement réservées aux ados : un grand bol d’oxygène. /  Odile Amblard.  

– Paris : Editions de la Martinière jeunesse, 2012. – (Oxygène) 

En commande 

 

Autrement  

N° 123 du 01/09/1991 : Peur et passion de grandir.  

Cote: 155.5 

 

Autrement (Série Mutations) 

N° 248 de septembre 2008 : Cultures adolescentes : entre turbulence et construction de  

soi / David Le Breton.  

Cote: 155.5 

 

Sciences Humaines  

N° 234 de février 2012 : Inventer sa vie : les jeunes face à l'avenir 

 

Revue Philosophie magazine : offre un éclairage philosophique sur le monde contemporain 

dans ses multiples dimensions (politique, société, sciences, arts…) 

 

Autrement (Série Morales) 

N° 17 du 1er février 1995 : L'Amitié 

Cote: 152.4 

 

Premiers sentiments amoureux / Anne Vaisman ; illustré par Rémy Tricot ; photographies 

de Bertrand Machet.  - Paris : Editions de La Martinière, 2001.  

- (Hydrogène)  

Cote: 155.51 
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Autrement (Série Mutations)  

N° 212 de février 2002 : La Séduction.  

Cote: 152.4 

 

Questions de femmes / Anne de Kervasdoué ; dessins de Claire Bretecher ; illustré par 

Christine Schaeffer.  - Paris : O. Jacob, 2004.  - (Guide)  

Cote: 618.1 

 

Questions d’hommes / Anne de Kervasdoué ; Jean Belaïsch ; dessins de Claire Bretecher ; 

illustré par Christine Schaeffer.  - Paris : O. Jacob, 1996.  - (Guide)  

Cote: 612.61 

 

Enquête sur la sexualité en France : pratiques, genre et santé / sous la direction de 

Nathalie Bajos et Michel Bozon ; avec la collaboration de Nathalie Beltzer ; préfacé par 

Maurice Godelier.  - Paris : Editions La Découverte, 2008.  

Cote: 306.7 

 

Défi à la pudeur. Quand la pornographie devient l'initiation sexuelle des jeunes / Gérard 

Bonnet.  - Paris : Albin Michel, 2003.  

Cote: 155.3 

 

Tout ce que vous ne devriez jamais savoir sur la sexualité de vos enfants / Marcel Rufo.  

- Anne Carrière, 2003.  - (Essai)  

Cote: 155.4 

 

Code Rousseau junior : préparation à l'ASSR 1et 2 /  Collectif.  - Les Sables d'Olonne 

Cédex : Code Rousseau, 2012. 

Cote: 388 (En commande) 

 

Roulez jeunesse / Jean-Louis Fournier ; illustré par Bruno Heitz.  - Paris : Librairie 

Générale Française (LGF), 2002.  - (Le Livre de Poche)  

Cote: 388.31 

 

Le code Rousseau de la route : édition 2012.  - Les Sables d'Olonne : SECA Codes 

Rousseau, 2011.  

Cote: 388.31 

 

Tests Rousseau de la route : 160 questions.  - Les Sables d'Olonne : SECA Codes Rousseau, 

2011.  

Cote: 388.31 

 

Revue Phosphore : actualité, orientation, culture, le magazine Phosphore s’adresse aux 

lycéens et les aide à aiguiser leur regard sur le monde. 

 

Les Guides de l'Etudiant  

N° 2 d'août 2008 : Manuel de survie de l'étudiant / Jean-Marc Engelhard ; Nina Keller.  

Cote: 378.3 

 

20 questions sur la vie étudiante /  Observatoire national de la vie étudiante.  - Paris : La 

Documentation Française, 2007.  - (Panorama des savoirs)  

Cote: 371.8 
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Les Guides de l'Etudiant  

N° 5 d’août 2011 : L'Etudiant gourmand : 180 recettes pour régaler vos amis / Brigitte 

Ourlin ; Julien Triadou. 

Cote: 641.55 

 

Cuisine : les basiques /  Françoise Bernard.  - Paris : Hachette pratique, 2007.  - (Les 

recettes de Françoise Bernard)  

Cote: 641.5 

 

Guide du logement de l'Etudiant : les bons plans pour trouver et aménager son home sweet 

home / Dominique Perez.  - Paris : Solar, 2008.  

Cote: 378.3 

 

 

 

 

III. Les études et le monde du travail 
 

  

Les Guides de l'Etudiant  

N° 408  de septembre 2006 : Le Grand livre des tests / Patrick Leguide ; Sandrine 

Chesnel.  

Cote: 155.28 

   

Les Guides de l'Etudiant  

N°404 d'octobre 2007 : S'entrainer aux tests psycho-techniques : avec leurs corrigés / 

Jean-Marc Engelhard.  

Cote: 155.28 

 

Les Guides de l’Etudiant  

N°213 de janvier 2013 : Apprentissage, alternance : bien choisir sa formation / Elodie 

Raitière. 
Cote: 331.259 

 

L'Etudiant 

HS N° 2013 H d'avril 2013 : Le guide de l'alternance et de l'apprentissage.  

 

Les Guides de l'Etudiant  

N° 603 d'octobre 2011 : Mettre mon ado en internat : une bonne solution ? / Renée 

Greusard.  

Cote: 370.15 

 

Les Guides de l'Etudiant  

N° 10 d'août 2011 : Comment mettre mon ado au travail / Maria Poblete.  

Cote: 370.15 

 

Les Guides de l'Etudiant  

N°932 de novembre 2008 : Changer de voie, c'est possible / Magali Clausener-Petit ; 

Frédérique Letourneux.  

Cote: 331.702 
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Les Guides de l’Etudiant 

De nombreux titres disponibles sur le choix d’un métier 

Cote: 331.702 

 

Les Guides de l’Etudiant 

De nombreux titres disponibles sur l’orientation scolaire et les formations 

Cote: 371.4 

 

Revue Parcours : information sur les formations et les métiers 

 

Les Guides de l’Etudiant : 100 CV et lettres de motivation pour tous les profils 

Cote: 650.14 

 

Le monde apprenti / Gilles Moreau.  - La Dispute, 2003.  

Cote: 331.259 

 

L'Entreprise enfin expliquée aux ados et aux autres / Bertrand Pointeau ; illustré par Eric 

Meurice et Rémi Saillard.  - Paris : Editions Nathan, 2008.  

Cote: 338.7 

 

Stages en entreprise / Ministère du Travail, de l'Emploi et de la Santé.  

- Paris : La Documentation Française, 2011.  - (Les indispensables jeunes)  

Cote: 331.259 

 

A quoi sert le travail ? / Philippe Zarifian.  - La Dispute, 2003.  - (Comptoir de la politique)  

Cote: 306.36 

 

Guide pratique du droit du travail / Ministère du Travail, de l’Emploi et de la Santé.   

- Paris : La Documentation française, 2011.  - (Les Indispensables)  

Cote: 344.01  

 

Travailler à l'étranger : stages, volontariat, jobs d'été, au pair... / Christelle Capo-Chichi.   

- Studyrama, 2012. 

Cote: 331.6 

 

Rebondir  

N° 189 d'octobre 2011 : Premier emploi 

 

Premier emploi : quels sont mes droits ? / Ministère du Travail, de l'Emploi et de la Santé 

- Paris : La Documentation Française, 2013.  - (Les indispensables jeunes)  

Cote: 331.1 

 

Les congés du salarié.  - Paris : La Documentation Française, 2011.  

Cote: 346.01 

 

Le Salaire / Ministère du Travail, de l'Emploi et de la Santé.  - Paris : La Documentation 

Française, 2013.  - (Transparences) 

Cote: 331.21 
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IV. Engagement et citoyenneté 
 

 

Revue XXI : revue de journalisme qui propose des grands reportages, photoreportages, récits 

graphiques… 

 

Revue Muze : explore toutes les formes d’expression artistique, pour comprendre le monde et 

se comprendre soi-même 

 

Citoyenneté et vie démocratique / Edward Arkwright ; Manuel Delamarre.  - Paris : La 

Documentation Française, 2005.  - (Découverte de la vie publique) 

Cote: 323.6 

 

Les émotions démocratiques : comment former le citoyen du XXe siècle ? / Martha 

Craven Nussbaum ; traduit de l’anglais par Solange Chavel  - Paris : Editions Climats, 2011.   

Cote: 370.1  

 

Le dico du citoyen / Isabelle Bournier  - Paris : Librio, 2007.   

En commande  

 

Books  

N° 31 d'avril 2012 : Pourquoi voter ? 

 

Hommes et libertés  

N° 161 de janvier 2013 : Droit de vote pour tous 

 

10 ans de conseils de la jeunesse : de l’expérimentation à la reconnaissance institutionnelle / 

Valérie Becquet-Chavel.  - Paris : Institut national de la jeunesse et de l’éducation populaire, 

2008.   

En commande 

 

Bénévolat, volontariat : guide juridique et pratique / Marie-Béatrice Mazuc.  - Hericy : 

Editions du Puits Fleuri, 2005.  - (Le Conseiller juridique pour tous)  

Cote: 361.3 

 

Agir : il n'y a pas d'âge pour l'engagement / Marie Taillan ; illustré par Lucie Albon.   

- Toulouse : Editions Milan, 2009.  

Cote: 361 

 

Un guide pour agir à 18 ans : j’ai des droits, je suis responsable / Maison des droits des 

enfants et des jeunes.  - Toulouse : Erès, 2008.   

En commande 

 

Indignez-vous ! / Stéphane Hessel.  - Montpellier : Indigènes, 2010.   

Cote: 301 

 

Engagez-vous ! : entretiens avec Gilles Vanderpooten / Stéphane Hessel ; Gilles 

Vanderpooten.  - La Tour-d'Aigues : Editions de l'Aube, 2011.  - (Monde en cours. 

Conversations pour l'avenir)  

Cote: 361 

 

Impliquez-vous ! : 101 actions solidaires et écolos pour un monde meilleur / Christophe 

Chenebault ; préfacé par Pierre Rabhi.  - Paris : Eyrolles, 2011.  

Cote: 361 
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V. Quelques pistes en littérature 
 

 

Le grand Meaulnes / Alain-Fournier.  - Paris : Librairie Ernest Flammarion, 2009. (1ère
 

édition 1913)  

Cote: R ALA 

 

Imprégnation / David Almond ; traduit par Diane Ménard.  - Paris : Gallimard Jeunesse, 

2010.  - (Scripto)  

Cote: R ALM 

 

Garçon ou fille / Terence Blacker ; traduit par Stéphane Carn.  - Paris : Gallimard Jeunesse, 

2006.  - (Scripto)  

Cote: R BLA 

 

L’Etranger / Albert Camus.  - Paris : Gallimard, 1994. (1ère
 édition 1942) - (Blanche)  

Cote: R CAM 

 

Le premier homme / Albert Camus.  - Paris : Gallimard, 2000. (1ère
 édition 1994)   

Cote: R CAM 

 

Une adolescence douce-amère / Anne Castries.  - Paris : Editions de La Martinière, 2003.   

- (Confessions)  

Cote: R CAS 

 

Douée pour le silence / Sarah Cohen-Scali.  - Paris : Editions de La Martinière, 2004.   

- (Confessions)  

Cote: R COH 

 

Jésus et Tito / Velibor Colic.  – Montfort-en-Chalosse : Gaïa éditions, 2010.   

Cote: R COL 

 

L’Education sentimentale / Gustave Flaubert.  - Paris : Gallimard, 2005. (1ère
 édition 1869) 

Cote: R FLA 

 

Un autre que moi / Bernard Friot.  - Paris : Editions de La Martinière, 2003.   

- (Confessions)  

Cote: R FRI 

 

Un Dernier été / Bernard Friot.  - Paris : Editions de La Martinière, 2005.  - (Confessions)  

Cote: R FRI 

 

Rien dire / texte de Bernard Friot.  - Arles : Actes Sud Junior, 2007.  - (D'une seule voix)  

Cote: R FRI 

 

Les souffrances du jeune Werther / Johann-Wolfgang von Goethe  - Paris : Gallimard, 

1993. (1ère
 édition 1774) 

Cote: R GOE 

 

Sa Majesté des mouches / William Golding.  - Paris : Gallimard jeunesse, 2003. (1ère
 édition 

1954) 

Cote: R GOL 
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Dans la rue du bonheur, perdue / Rachel Hausfater.  - Paris : Editions de La Martinière, 

2005.  - (Confessions)  

Cote: R HAU 

Tous les garçons et les filles / Jérôme Lambert.  - Paris : L'Ecole des Loisirs, 2003.   

- (Médium)  

Cote: R LAM 

 

Un Jour, ma vie s'est arrêtée / Catherine Leblanc.  - Paris : Editions de La Martinière, 

2004.  - (Confessions)  

Cote: R LEB 

 

On s'était dit : pour la vie / Claire Mazard.  - Paris : Editions de La Martinière, 2004.   

- (Confessions)  

Cote: R MAZ  

 

Confession d'une grosse patate / Susie Morgenstern.  - Paris : Editions de La Martinière, 

2003.  - (Confessions)  

En commande 

 

Chroniques d’inquiétude / Gérard Noiret.  - Paris : Actes Sud, 1994.  – (Générations) 

Cote: R NOI 

 

Sexy / Joyce Carol Oates ; traduit par Diane Ménard.  - Paris : Gallimard Jeunesse, 2007.   

- (Scripto)  

Cote: R OAT 

 

Bonjour tristesse / Françoise Sagan.  - Paris : Editions René Julliard, 2008.  (1ère
 édition 

1954) 
Cote: R SAG 

 

L’attrape-coeurs / Jerome David Salinger.  - Paris : Editions Robert Laffont, 2003. (1ère
 

édition 1953) 
Cote: R SAL 

 

Le Rouge et le noir / Stendhal.  - Paris : Librairie Ernest Flammarion, 1964. (1ère
 édition 

1830) - (Garnier Flammarion)  

Cote: R STE 

 

L’Ecume des jours / Boris Vian.  - Paris : Christian Bourgois, 1975. (1ère
 édition 1947) 

Cote: R VIA 

 

Rendez-vous en septembre / Anne Vantal.  - Paris : Gallimard, 2013.  - (Scripto)  

Cote: R VAN 

  
Julien Parme / Florian Zeller.  - Paris : Librairie Ernest Flammarion, 2006.   

Cote: R ZEL 

 

Quand j’étais soldate / Valérie Zenatti.  - Paris : L’Ecole des loisirs, 2002.   

Cote: R ZEN 

 

Elle va nue, la liberté / Maram al-Masri.  - Paris : Editions Doucey, 2013.  - (L’autre 

langue)  

Cote: P ALM 
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Les veuves de verre / Alexis Gloaguen.  - Paris : Maurice Nadeau, 2010.   

Cote: P GLO 

 

Poésies. Une saison en enfer. Illuminations / Arthur Rimbaud.  - Paris : Gallimard, 2012. 

(1
ère

 édition 1895)  - (Folio classique)  

Cote: P RIM 

 

Un jour, je serai prix Nobelge / Jean-Pierre Verheggen.  - Paris : Gallimard, 2013.   

Cote: P VER 

 

Besoin de poème : lettre à mon père / Yvon Le Men.  - Paris : Editions du Seuil, 2006.   

Cote: 808.883 LEM 

 

Antigone / Jean Anouilh.  - Paris : Editions de la Table ronde, 2008.  – (1ère
 édition 1946)  

Cote: T ANO 

 


