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Essais et mémoires 
 
 
 

Levy, Deborah 
La position de la cuillère : et autres bonheurs impertinents 
Editions du sous-sol, 2023 
Un recueil de textes dans lesquels l'écrivaine anglaise se confie sur les artistes qui 
l'ont inspirée depuis sa jeunesse, de Colette à Lee Miller, en passant par Simone de 
Beauvoir, Sigmund Freud et Edouard Manet. A travers ces essais intimes se construit 
un traité de l'indiscipline. 
Cote : 808.84 LEV 
 

 
 

Sprawson, Charles 
Héros et nageurs 
Flammarion, 2021 
L'auteur dresse un panorama complet de la nage, entrelaçant tout à la fois l'histoire, la 
géographie, la littérature, le cinéma, la peinture et le sport. Il évoque tour à tour les 
Grecs et les Romains, les Anglais du XIXe siècle, le romantisme allemand, l'art du 
plongeon suédois, l'école de natation japonaise ou encore les fleuves des Indiens 
d'Amérique, dessinant une psychanalyse de l'eau. 
Cote : 808.84 SPR 
 

 
 

Gremaud, Rinny 
Generator 
Sabine Wespieser, 2023 
Née en 1977 à Busan, l'auteure relate son histoire familiale. Sa mère, qui travaillait à la 
centrale nucléaire Kori 1, en Corée du Sud, l'élève seule en Suisse. Elle ne connaît 
pas son père, un ingénieur britannique de passage. Quarante ans plus tard, elle part 
sur les traces de son géniteur à Holyhead, au Pays de Galles. 
Cote : 808.883 GRE 

 

 
 

Réda, Jacques 
Les cinq points cardinaux 
Fata Morgana, 2023 
Jacques Réda définit les cinq sens en évoquant des souvenirs ou des instants fugitifs 
de sa vie : ses débuts de dessinateur pour la vue, le tabac pour le goût, un marron 
d'Inde oublié pour le toucher, l'odorat avec un parfum venu de l'enfance, la musique 
pour l'ouïe. Dans d'autres textes il aborde les événements qui, accumulés, forment une 
vie, l'ennui, le beau, etc. 
Cote : 808.883 RED 
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Récit de voyage 
 
 
 

Rumiz, Paolo 
Le phare : voyage immobile 
Hoëbeke, 2015 
L'auteur retrace son séjour de trois semaines dans un phare, sur une minuscule île de 
la Méditerranée dont il tait le nom, sans aucune connexion avec le monde extérieur. Il 
décrit la nature, la faune domestique et la faune sauvage, le temps qui s'arrête, les 
tempêtes, les orages, et partage le quotidien des deux gardiens du phare, seuls 
habitants du rocher. 
Cote : 808.888 RUM 

 
 
 
 
 
 

 
 

Poésie 
 
 
 

Heine, Heinrich 
Poèmes et légendes 
Seuil, 1995 
Dans ce recueil, paru en 1855, Heine a sélectionné, en compagnie de son ami Nerval, 
ses textes favoris en français. Avec ces poésies d'inspiration romantique, Heine se 
révèle un musicien du verbe qui a su retrouver les rythmes de la mélodie populaire et 
inspirer des musiciens comme Schumann et Schubert. 
Cote : P HEI 
 

 
 

 
Hesse, Hermann 
Poèmes choisis 
Corti, 1994 
Une présentation de l'œuvre poétique de l'écrivain allemand surtout connu par ses 
romans : 80 poèmes dont le choix s'étend sur toute une vie et suit à peu près l'ordre 
chronologique. 
Cote : P HES 
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Romans et récits 
 
 

 
Barbéris, Dominique 
Une façon d'aimer 
Gallimard, 2023 
La découverte d'une ancienne photographie permet à la narratrice de revenir sur la vie 
de Madeleine, sa tante. Dans les années 1950, elle suit son mari à Douala, au 
Cameroun, où elle découvre un univers bien différent du sien. Elle y fait la rencontre 
d'Yves Prigent, un homme qui l'attire profondément. 
Grand prix du roman de l'Académie française 2023 
Cote : R BAR 

 

 

Couto, Mia 
L'accordeur de silences 
Métailié, 2021 
Dans une réserve de chasse isolée au cœur du Mozambique, Silvestre Vitalicio fait 
croire à son fils Mwanito qu'ils sont les seuls, avec trois autres hommes, à avoir 
survécu à la fin du monde. Mais l'arrivée d'une femme bouleverse le monde désolé 
créé par Silvestre.  
Cote : R COU 
 

 

Erdrich, Louise 
La sentence 
Albin Michel, 2023 
Tookie, Amérindienne âgée d'une quarantaine d'années, est embauchée dans une 
librairie indépendante de Minneapolis après avoir purgé un an de prison pour 
complicité d'homicide involontaire. Soutenue par son mari policier, cette lectrice hors 
pair s'épanouit pleinement dans cet emploi. Bientôt, elle découvre que la boutique est 
hantée par l'esprit d'une cliente décédée. 
Prix Femina étranger 2023 
Cote : R ERD 

 
 

Fabre, Dominique 
Gare Saint-Lazare 
Fayard, 2023 
A la gare Saint-Lazare, un homme se remémore son enfance et son adolescence. Il se 
souvient de ses départs depuis cette gare vers l'internat ou vers des familles d'accueil, 
de ses errances avec un ami pour ne pas retourner trop vite chez sa mère, qui n'était 
pas toujours contente de le voir, et d'une jeune vendeuse à la sauvette dont il était 
tombé amoureux. 
Cote : R FAB 
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Follett, Ken 
Les armes de la lumière 
Robert Laffont, 2023 
Angleterre, fin du XVIIIe siècle. L'essor de nouvelles machines à tisser bouleverse la 
vie des ouvriers travaillant dans les manufactures de textile de Kingsbridge. Alors que 
la colère gronde, Sal, Spade, Amos, Elsie et d'autres habitants luttent pour leur avenir. 
Pendant ce temps en France, l'ascension au pouvoir de Napoléon Bonaparte crée de 
vives tensions entre les pays. 
Cote : R FOL 

 

 

Fosse, Jon 
L'autre nom : septologie I-II 
Bourgois, 2021 
Peintre veuf, Asle mène une vie recluse sur la côte sud-ouest de la Norvège. Il a pour 
seuls amis son voisin Asleik, un pêcheur traditionnel, et Beyer, son galeriste, qui vit à 
Bjorgvin, la ville la plus proche. C'est aussi là qu'habite un autre Asle, un solitaire 
alcoolique également peintre. Tandis que l'année touche à sa fin, Asle décide de 
ramener ce double désespéré du côté des vivants. 
Cote : R FOS 
 

 
Kang, Han 
Impossibles adieux 
Grasset, 2023 
Gyeongha part à Jeju pour nourrir l'oiseau de son amie Inseon, hospitalisée à Séoul. 
Une tempête de neige s'abat sur l'île à son arrivée et, tandis qu'elle rejoint la maison 
d'Inseon, le vent glacé et les bourrasques de neige la ralentissent au moment où la 
nuit tombe. Elle ne se doute pas qu'un cauchemar bien pire l'attend chez son amie, 
celui du passé de la Corée.  
Prix Médicis étranger 2023 
Cote : R KAN 

 

 

Lambert, Kevin 
Que notre joie demeure 
Le Nouvel Attila, 2023 
Céline Wachowski est une célèbre architecte qui a des contrats dans le monde entier 
ainsi que sa série sur Netflix. Mais une polémique apparaît sur son nouveau chantier. 
Accusée de favoriser la gentrification, ses méthodes de travail sont fermement 
condamnées. Renvoyée de sa propre entreprise, elle débute une longue traversée du 
désert qui la mène à réfléchir sur la culpabilité.  
Prix Médicis 2023 et Prix Décembre 2023 
Cote : R LAM 
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Martella, Marco 
Les fruits du myrobolan 
Actes Sud, 2023 
Arpentant les territoires de la campagne briarde, l'écrivain observe le monde végétal et 
évoque les amis et les compagnons de route qui animent de leur présence ces 
paysages aimés. 
Cote : R MAR 
 

 

 

Martin-Lugand, Agnès 
L'homme des mille détours 
Michel Lafon, 2023 
Gary, qui a toujours rêvé de fonder une famille, et Ivan, qui fuit toutes formes 
d'attaches, se rencontrent sur l'île de La Réunion. Lorsque Gary s'apprête à retourner 
en France, Ivan lui demande de se rendre à Saint-Malo afin de contacter Erin, la 
femme qu'il a quittée sans explication sept ans plus tôt. Un roman choral dans lequel 
l'écrivaine poursuit son exploration de la psyché humaine. 
Cote : R MAR 

 
 

 

Mascaro, Alain 
Avant que le monde ne se ferme 
Autrement, 2021 
Né dans la steppe kirghize après la Première Guerre mondiale, Anton Torvath, un 
Tsigane, grandit au sein d'un cirque et se fait dresseur de chevaux. Il traverse la 
première moitié du XXe siècle, devenant à la fois témoin du génocide de son peuple et 
mémoire de sa sagesse. 
Premier roman 
Cote : R MAS 

 
 
 

Pujol, Pascale 
L'or et le sel 
Le Dilettante, 2023 
En Provence, Emma, Sonia, Martine et Carole se battent pour conserver leur maison 
familiale, qui doit être prochainement vendue. 
Cote : R PUJ 
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Salles, Charles 
Alain Pacadis : face B 
La Table ronde, 2023 
Alain Pacadis, journaliste rendu célèbre par ses chroniques publiées dans le journal 
Libération depuis 1975, est une figure incontournable des nuits parisiennes et de la 
communauté homosexuelle. L'auteur raconte la face méconnue du pionnier du 
journalisme gonzo, fils d'immigré et passionné des batailles napoléoniennes. 
Prix du Premier roman 2023 
Cote : R SAL 

 

 
Scott, Ann 
Les insolents 
Calmann-Lévy, 2023 
Compositrice de musique de film, Alex quitte Paris malgré son indéfectible amitié avec 
Jacques et Margot. Loin d'eux, isolée et sans voiture, elle doit maintenant s'inventer 
une nouvelle vie. Après avoir croisé cette dernière par hasard, Léo arpente la plage à 
sa recherche car il est persuadé d'avoir trouvé en elle la seule personne apte à 
comprendre ce qu'il a vécu.  
Prix Renaudot 2023 
Cote : R SCO 

 

 

Sénanque, Antoine 
Croix de cendre 
Grasset, 2023 
En 1367, deux frères dominicains se rendent à Toulouse pour trouver le précieux 
papier sur lequel leur prieur veut écrire le récit de sa vie. Sa confession risque de faire 
basculer l'Eglise en révélant la vérité sur les origines de la peste noire qui a déferlé sur 
l'Europe vingt ans avant et la façon dont elle est liée au destin de maître Eckhart, 
théologien mystique admiré puis maudit. 
Cote : R SEN 

 
 
 

Ventrella, Rosa 
Les enfants de Haretz 
Les Escales, 2023 
Prague, 1939. Tandis que les Nazis envahissent la ville, Margit, 11 ans, et Janos, 7 
ans, trouvent refuge chez leurs voisins. Peu de temps après, ils doivent fuir. En 
sillonnant la Bohême, ils croisent la route d'enfants qui cherchent à atteindre l'Italie. A 
la tête du groupe, Frantz, 15 ans, prend soin des plus jeunes. Pendant plusieurs 
années, ils apprennent à survivre et s'entraident. 
Cote : R VEN 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 


